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Lebendes Fossil für den Alexianer-Park 

Helga Schroer ließ über die Baumspende-Initiative „3333Bäumefürkrefeld“ einen 

Ginkgo-Baum pflanzen 

 

Seit dem 08.01. bereichert ein Ginkgo-Baum die Parkanlage der Alexianer. 

Möglich machte dies als Spendengeberin Helga Schroer in Zusammenarbeit mit 

der Baumspende-Initiative „3333BäumefürKrefeld“. Helga Schroer war 

langjährige Mitarbeiterin bei den Alexianern und hatte die Idee der 

Baumpflanzung zur Verbesserung des Klimas und zur Erweiterung des 

Baumbestandes im Park. Anlässlich ihrer Verabschiedung von den Kolleginnen 

und Kollegen erhielt sie auch zahlreiche Geldspenden für den Baum. Sie zeigt 

sich glücklich über die Verwirklichung dieses besonderen Wunsches: „Es ist doch 

schön einen Baum von Mitarbeitern für Mitarbeiter zu pflanzen. Den Ginkgo habe 

ich ausgewählt aufgrund meiner Affinität zu Japan. Er wurde von Seefahrern aus 

Japan nach Europa gebracht und gilt als Symbol für Frieden, Hoffnung und 

Langlebigkeit.“ 

Spontan mag so mancher Baumliebhaber sprichwörtlich die Nase rümpfen: „Der 

Ginkgo ist ja ein sehr schöner Baum, aber die Früchte stinken doch furchtbar.“ 

Doch das ist nur die halbe Wahrheit. Roland Bednarzik, der sich um den 

Botanischen Garten des Alexianer Krankenhauses Maria-Hilf zwischen 

Dießemer Bruch und Oberdießemer Straße kümmert, gibt Entwarnung: „Der hier 

gepflanzte Baum ist männlichen Geschlechts, wird also keine der gefürchteten 

Stinkefrüchte ausbilden. Wir wollen schließlich, dass sich die Patienten, 

Angehörigen und Mitarbeitenden wohl fühlen in unserem Naturrefugium.“ 

Der Ginkgo steht jetzt als Einzelbaum gut sichtbar am zentralen Weg durch den 

Park vor den Gebäuden der Psychotraumatologie. Der Alexianer-Park ist 

gestaltet wie ein botanischer Garten und lebt von der Vielfalt an verschiedenen 

Bäumen und Sträuchern heimischer und weit entfernter Herkunft. Ein Ginkgo 

fehlte noch in der beachtlichen Sammlung. Renate Krins, Schirmherrin der Aktion 

 



  

„3333Bäumefürkrefeld“ sagt: „Wir haben schon so manchen Spendenbaum hier 

im Park der Alexianer pflanzen dürfen. Zum ersten Mal ist es jetzt dieser Baum. 

Allein als Heilpflanze gehört er genau hierher. Darüber sind wir sehr froh und 

Frau Schroer dankbar.“ 

 

Ginkgo – Heilpflanze für die Alexianer 

Viele Pflanzen im Alexianer-Park sind mit Schildern gekennzeichnet, um den 

Besuchern des Dießemer „Naherholungsgebietes“ die Botanik näher zu bringen. 

Das jetzt gepflanzte Exemplar des Ginkgo biloba oder Fächerblattbaum hat 

bereits eine Höhe von sechs Metern erreicht. Der Baum stammt in bewährter 

Tradition von der Baumschule Peter Büssem. Im ausgewachsenen Zustand 

werden Ginkgo-Bäume 40 Meter hoch. Ginkgos sind lebende Fossilien. Sie gab 

es bereits zur Zeit der Dinosaurier. Der Ginkgo biloba mit der leuchtend gelben 

Herbstfärbung seiner prägnanten Blätter hat sich bis in die heutige Zeit gerettet, 

stammt aus dem ostasiatischen Raum und wird mittlerweile weltweit gepflanzt. 

Mittlerweile auch bei uns ist der Ginkgo als Heilpflanze bekannt und geschätzt. 

Aus seinen Blättern, Samen und Wurzeln können Tees und Extrakte hergestellt 

werden, die eine positive Wirkung auf die Gedächtnisleistung, Durchblutung, 

Schwindel und Ohrgeräusche versprechen. 

  



  

 

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an: 

Frank Jezierski 

Leiter Unternehmenskommunikation 

Alexianer Krefeld GmbH 

T (02151) 334-5102 

f.jezierski@alexianer.de 

www.alexianer-krefeld.de 

 

Nähere Informationen zu den Alexianern: 

Die Alexianer Gruppe ist eines der größten konfessionellen Gesundheits- und 

Sozialwirtschafts-Unternehmen und bundesweit in vier Verbünden, acht Bistümern und 

sechs Bundesländern tätig. Die Alexianer beschäftigen derzeit 32.000 Mitarbeiterinnen 

und Mitarbeiter und betreiben somatische und psychiatrische Krankenhäuser, 

medizinische Versorgungszentren sowie Einrichtungen der Senioren-, Eingliederungs- 

und Jugendhilfe. Als gemeinsames Dach der Unternehmensgruppe arbeitet die 

Alexianer GmbH im Auftrag der Stiftung der Alexianerbrüder, die als Träger und 

Gesellschafter das Erbe der 800 Jahre alten Ordensgemeinschaft der Alexianerbrüder 

und anderer Ordensgemeinschaften bewahrt. 2023 erwirtschaftete die Gruppe einen 

Umsatz von rund 2 Mrd. Euro. 

 

Die Alexianer Krefeld GmbH mit ihren Beteiligungen Alexianer MVZ Krefeld GmbH und 

Alexianer-Klinik Meerbusch GmbH ist ein Gesundheitsunternehmen mit circa 1.600 

Mitarbeitern, das folgende Geschäftsfelder betreibt: 

 Krankenhaus Maria-Hilf Krefeld (Krankenhausbereich Somatik und 

Psychiatrie) 

 Rehabilitationszentren 

 Medizinisches Versorgungszentrum Tönisvorst 

 Ambulanter Pflegedienst St. Augustin (häusliche Grund- und 

Behandlungspflege, psychiatrische Pflege) 

 Alexianer Akademie für Pflege 
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